Curcuma longa

GIORNATE DI
STUDIO SULLE
PIANTE
MEDICAMENTOSE
E SALUTARI

XXIV® CORSO 2008
Coordinatore: dott. I. Callegari

BUDOIA (PN)
11-12-13 Luglio
Albergo “Ca del bosco”

Organizzazione e dir. tecnica Centro Phytoterapico Veneto

e-mail:centro_phyto@yvirgilio.it

Provider:Ist. Formazione nord est
LEN.E. (PN)

www.ifne.it

Cari Amici, siamo arrivati al XXIV° Corso 2008 delle
“Giornate di studio sulle piante medicamentose e sa-
lutari.”

La Fitoterapia puo davvero giovare?

In alcuni casi si, ma solo se usata con la guida del me-
dico.

E in oncologia?

E questo che vorremmo approfondire in un dibattito
fra esperti e ricercatori.

L'evento & riservato a 15 medici, 25 farmacisti e ai
cultori della materia che da sempre ci seguono.

I partecipanti potranno usufruire di circa 21 crediti
ECM attribuiti dal Ministero della salute in fase
di accreditamento.

Quest'anno particolare attenzione ¢ stata posta verso
alcune molecole di origine vegetale e non che sono al
centro di un crescente interesse da parte della Comuni-
ta scientifica in campo oncologico: curcumina (Curcu-
ma longa), epigallocatechina gallato (Camellia
sinensis), resveratrolo (Polygonum cuspidatum), geni-
steina (Glicine soja), N-acetil-cisteina, omega-3 (Li-
num usitatissimum) e altre.

Per questi argomenti avremo nomi nuovi:

il dott. M.Boccalon (oncologo) ¢ il dr. G.Spada (fitote-
rapeuta e medico territoriale).

Il dr. R.Toffolo (farmacista) introdurra le lezioni dei
relatori suddetti.

Quest'anno, inoltre, abbiamo con noi per l'intera
giornata di Sabato il Prof. G.Voltolina, partico-
larmente esperto nella ricerca, innovazione, valorizza-
zione, assistenza tecnica e formazione nella filiera
delle piante officinali.

Oltre a tenere le lezioni in aula previste da pro-
gramma, partecipera alle discussioni e potra essere
interpellato anche per quesiti personali.

Le escursioni in campo aperto saranno guidate dal
geologo dott. Fernando Del Maschio per la parte pe-
dologico-ambientale e dall'erborista dott. Italo
Callegari coadiuvato dagli esperti botanici del
GREF Adriano Bruna, Giuseppe Dal Santo e Gio-
vanni Mander.

Possibilita di sistemazione alberghiera:presso
I'albergo Ca del bosco in Budoia.
Pensione completa (vino e acqua inclusi) dalla cena
di Venerdi al pranzo di Domenica, in camera
doppia, con servizi ed aria condizionata: € 90 a
persona.ldem come sopra in camera singola: € 115.
Pasti singoli (vino e acqua inclusi): €12 da liquida-
re direttamente all'albergo “Ca del bosco” via
Bianco, 34 33070 BUDOIA (PN)
tel.0434 670056, fax 0434 670336
www.cadelbosco.info
e-mail: mail@cadelbosco.info

L'adesione comporta un versamento da effettuare
all'atto dell'iscrizione di €50,00 IVA inclusa per co-
loro che non necessitano di crediti ECM e di
€150,00 + I'VA per chi necessita di crediti ECM.

Il versamento, indicando la causale: XXIV® corso

2008 puo essere anche effettuato anticipatamente:

1. sul conto corrente postale n°16268310, intestato
a Centro Phytoterapico Veneto s.a.s.

31010 Col S.Martino (TV).

2. sul conto corrente bancario IBAN: 1T94 Q
05418 616700 33570200153 di  Veneto
Banca filiale di Col S. Martino (TV) intestato a
Centro Phytoterapico Veneto s.a.s.

Si prega di prenotare 1'adesione del corso prima pos-

sibile al Coordinatore del Corso dott.Italo Callegari

tel. 0434 653208 cell.360 260295

o alla Segreteria:

Tel. 0438 898254 orario di lavoro

Fax 0438 898619 sempre attivo

e-mail: centro_phyto@virgilio.it



PROGRAMMA:
Venerdi 11 luglio
Orel13.30 Arrivi e sistemazione.

Ore 14.00 - 16.15

escursione botanica guidata.

Formazione di gruppi per il riconoscimento
delle piante di interesse officinale che si
trovano nei percorsi.

Guida scientifica dott.Italo Callegari assistito
da esperti per la parte botanica e da farmacisti
per la parte farmacologica e dal dott. Del
Maschio Fernando per la parte pedologico-
ambientale.

Ore 16.30 - 18.00 in aula

Dott. Gerardo Spada

Medico territoriale e fitoterapeuta.
“Antinfiammatori non steroidei nel mondo
vegetale.

Nuovi riconoscimenti dalla ricerca e possibili
implicazioni per un corretto uso clinico.”

Sabato 12 luglio

Ore 8.00 - 10.00
Escursione botanica guidata.

Ore 10.15-11.30 in aula

Prof.Giorgio Voltolina

Dott.in Scienze Agrarie, Erborista.

Docente universitario a contratto.

“Le piante officinali:uno strumento di salute
per la famiglia e i nostri bambini, fra
tradizione e scienza.”

Ore 11.45-13.00
Dibattito.

Ore 14.30 - 16.30
Escursione botanica guidata.

Ore 16.45 - 18.15 in aula

Prof.Giogio Voltolina

“La filiera delle piante officinali, dalla
raccolta dello spontaneo e/o soprattutto dalla
coltivazione in campo, fino al prodotto
derivato.”

Ore 18.15-19.00
Dibattito

Ore 19.15 - 20.00
Esercitazione pratica.

Domenica 13 luglio

Ore 8.00 - 10.00
escursione botanica guidata.

Ore 10.15-11.45 in aula

Dott. Massimo Boccalon

Medico oncologo all'Ospedale di Pordenone
“ Inibizione dell'angiogenesi.

Nuove prospettive dal mondo vegetale
contraddistinte per la bassa tossicita”

Ore 11.45 - 13.00
Dibattito.

Ore 14.30 - 16.30
Escursione botanica guidata.

Ore 16.45-17.45
Tavola rotonda.

Ore 18.00 - 19.00
Questionario di verifica.





